CONVENZIONE

IRO
CENTRO
DIAGNOSTICO

IRO Centro Diagnostico propone ai vostri atleti e familiari tariffe particolarmente agevolate su:

» Visite idoneita sportiva agonistica € 51,00 anziché 57,00
» Visite idoneita sportiva non agonistica € 35,00 anziché 45,00
* Visite idoneita sportiva > 40 anni € 90,00 anziché 102,00

[noltre la CONVENZIONE comprende:

Sconto del 20% su tutti gli ESAMI DI DIAGNOSTICA STRUMENTALE
Sconto del 20% su tutte le VISITE SPECIALISTICHE
Sconto del 10% su FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE

Referente Medicina dello Sport: Sig.ra Elena Bonadeo

PRENOTAZIONI NUMERO DEDICATO
inviare whatsapp al numero 392 6376780

con nominativo, tipologia visita (agonistica, non agonistica, cicloergometro)
societa di appartenenza, data scadenza certificato o eventuale richiesta contatto

oppure chiamare il numero 010561530

@ 1RO RADIOLOGIA Srl Direttore Sanitario Dott. Luca Reggiani

P. IVA 02493030106 - Capitale Sociale 250.000 i.v. - REA GE 276129

Sede Legale: Torre San Vincenzo - Via San Vincenzo 2/4 - 2°p - 16121 Genova
Sede: Via San Vincenzo 4 R - 16121 Genova

Tel. 01056 1530 - 010 53 21 84 - E-mail: info@irocd.it - www.irocd.it
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CONVENZIONE 2024-2025

La Visita medico sportiva agonistica over 12 comprende:

e Anamnesi clinico-patologica, sportiva e familiare.

o Determinazione del peso corporeo (in Kg) e della statura (cm) e del BMI (indice di massa corporea).
o Esame obiettivo.

o Misurazione della pressione arteriosa basale.

o Elettrocardiogramma a riposo.

o Elettrocardiogramma da sforzo (STEP TEST*).

e Spirometria

e [Esame urine

Euro 51,00 anziché 57,00

* STEP TEST: che consiste nel salire e scendere uno scalino alto 30-40-50 cm, per 3 minuti alla frequenza
di 30 cicli al minuto (90 salite). La valutazione clinica del grado di tolleranza allo sforzo fisico viene
effettuata mediante IRI (Indice Rapido di Idoneita).

La Visita medico sportiva NON agonistica comprende:

e Anamnesi clinico-patologica, sportiva e familiare.

o Determinazione del peso corporeo (in Kg) e della statura (cm) e del BMI (indice di massa corporea).
o Esame obiettivo.

o Misurazione della pressione arteriosa basale.

e Esecuzione di ECG basale.

Euro 35,00 anziché 45,00

La Visita sportiva agonistica per gli atleti over 40 (uomini) e over 50 (donne):

o Anamnesi clinico-patologica, sportiva e familiare.

o Determinazione del peso corporeo (in Kg) e della statura (cm) e del BMI (indice di massa corporea).
o Esame obiettivo.

o Misurazione della pressione arteriosa basale.

o Elettrocardiogramma a riposo.

o Elettrocardiogramma da sforzo al Cicloergometro**

e Spirometria.

e [Esame urine.

Euro 90, 00 anziché 102,00

** Per gli atleti di questa fascia di eta I'esame ECG da sforzo deve sempre essere eseguito mediante Test
Ergometrico su cicloergometro che é una cyclette collegata a un elettrocardiografo per il monitoraggio del




